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Silvan Dillier, 28 (l.),
und Fabian Cancellara, 38,
beissen auf dem Zimberi-

hof in Baldingen AG
herzhaft zu.

SILVAN DILLIER, FABIAN CANCELLARA

Burger fiir Biker

Nur mit vollem Tank gibts volle Leistung. Darum testen Radprofi
Silvan Dillier und Olympiasieger Fabian Cancellara die Verpflegung fiir
die Dillier Classic, bei der man sich in Dilliers Aargauer Heimat mit den

Stars messen kann. Auch die Burger sind einheimisch. «Und entgegen ih-
rem Ruf die ideale Sportlernahrung», so Dillier. Na dann, guten Appetit! sve
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NRJ-Stimme und Neo-Mami: Fabienne Wernly und
Gatte Lucio mit Baby Emilio und Hund Grace.
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Morgenshow
mit Baby

Frihes Aufstehen? Das ist sich Fabienne
Wernly, 29, als Stimme der Energy-Morgen-
show gewohnt. Doch jetzt bekommen nicht
mehr ihre Zuhorer die volle Aufmerksamkeit,
sondern ihr Baby Emilio. Seit zehn Wochen
bestimmt der Kleine, was im Hause der Ziir-
cher Moderatorin und ihres Mannes Lucio
Wieland, 29, l5uft. Ein neuer Lebensab-
schnitt fiir das Paar - aber genau das, was es
sich wiinschte. «Es war schnell klar, dass wir
eine Familie wolleny, so der Schreiner, der
seine Fabienne vor zwei Jahren am Sechse-
lduten kennenlernte. «Zuerst fihlte es sich
an, als hatte ich mit Emilio ein rohes Ei zu
Hause. Ich hatte es unterschitzt.» Doch nun
geniesst Wernly ihren Mutterschaftsurlaub.
«lch lach mich manchmal ab Emilio kaputt.»
Ab September macht sie wieder Radio. PB

HANNA STEINEGGER
Mutige
Konigin
orgen 1832. Barbara,
geichtet und mittel-
los, ist mit Tochter
Emma bei ihrer
Schwester untergekommen.
Hier erleben beide ihr blaues
Wunder: Die Mutter kommt
ins Gefangnis, die Kleine ins
Waisenhaus. Die Geschichte
tber das clevere Weibsbild, das
durch Fleiss und eine geschickte
Hochzeit Jahre spater zur Ziir-
cher Mode-Kénigin aufsteigt,
ist Hanna Steineggers vierter
historischer Roman. Und ihr
erfolgreichster! Zurzeit ist sie
mit «Die Frauen vom Zieblin-
gerhaus» (Th. Gut Verlag)
auf Lesetour. Ein Jahr lang
recherchierte Steinegger
DREHT DIE fur den Schicksals-

ZEIT ZURUCK roman, der im Zirich

SPIMERIGIUCEEREN  dos 19, Jahrhunderts
macht aus armen
Frauen starke
Heldinnen.

Die Frauen
OO
FARWIES dae W

spielt. «Ich liess auch

meine Familienchronik
mit einfliessen.» Dass
die gelernte Fitnessinstruk-
torin nochmals durchstartet,
tiberraschte alle. «Vor allem
meinen Mann Peter», sagt die
75-Jshrige lachend. Fiirs Foto-
shooting auf einem Bauernhof
in Siebnen SZ schliipfte sie
in ein Bauernkostiim, «wie es
meine Buch-Heldin trug, bevor
sie eine Grande Dame wurden».
CAROLINE MICAELA HAUGER
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